
• 
Weihnachtskaffee vom 22. –  26.12.2024

Kaffee & Gebäck ab 14:00 Uhr

Neujahr
• Neujahrsmenü

ÜBER WEIHNACHTEN UND SILVESTER 
IN DER PSYCHOSOMATISCHEN KLINIK  

Weihnachten ist für viele die 
schönste Zeit im Jahr. 
Auch in der Weihnachtszeit ist 
Gesundheit und Rehabilitation 
wichtig. 

Auch während der Weihnachtszeit 
und über Silvester sind wir in 

der Psychosomatischen Klinik
Bad Neustadt für Sie da. Wir begleiten Ihren stationären
Aufenthalt mit vielen attraktiven Angeboten.

in der Psychosomatischen Klinik 
Bad Neustadt

WEIHNACHTS- 
UND SILVESTER-
EDITION 2024

Kontakt

Anfahrt

Psychosomatische Klinik
Bad Neustadt

Kurhausstraße 31
97616 Bad Neustadt a. d. Saale
T. +49 9771 67-70
F. +49 9771 67-79001
psk@psychosomatische-klinik-bad-neustadt.de
www.psychosomatik.campus-nes.de

MENÜ

INFOS UND BUCHUNGEN

Unsere Chefarztsekretariate freuen 
sich auf Ihren Anruf und steht Ihnen 
für Fragen gerne zur Verfügung.

Mo.–Do. 07:30–16:00 Uhr
Fr. 07:30–13:30 Uhr

T. +49 9771 67-73000 | +49 9771 67-73001
F. +49 9771 67-79001
psk@psychosomatische-klinik-bad-neustadt.de

Silvester
• Silvestermenü
• Bowle alkoholfrei | Fruchtsaftgetränke

2. Weihnachtsfeiertag
• Mittagessen: Festliches Weihnachtsmenü

1. Weihnachtsfeiertag
• Mittagessen: Festliches Weihnachtsmenü

Gut zu wissen: In der Psychosomatischen Klinik 
Bad Neustadt finden auch am 24.12.2024 und 
am 31.12.2024 angepasste Therapieangebote statt.

Bad Neustadt

am 31.12.2024 angepasste Therapieangebote statt.

Dresden



WEIHNACHTS-
LEHRKÜCHE

Dienstag, 10.12.2024

11:00 – 13:00 Uhr Gemeinsam
backen,
kochen oder
basteln.

Lehrküche 
Psychosomatische Klinik
(max. 6 Personen)  

WEIHNACHTS-
LEHRKÜCHE

Mittwoch, 11.12.2024

11:00 – 13:00 Uhr Gemeinsam
backen,
kochen oder
basteln.

Lehrküche 
Psychosomatische Klinik
(max. 6 Personen)  

MONDSCHEIN-
RUNDGANG

Mittwoch, 11.12.2024

18:30 – 20:00 Uhr Bad Neustadt
in einem 
anderen Licht
erleben.

Treffpunkt: Hohentor
Bad Neustadt
Kosten: 5 € *
Anmeldung: info.tourismus-nes.de  

WEIHNACHTS-
LEHRKÜCHE

Donnerstag, 12.12.2024

11:00 – 13:00 Uhr Gemeinsam
backen,
kochen oder
basteln.

Lehrküche 
Psychosomatische Klinik
(max. 6 Personen) 

Anmeldung über Rezeption 

GOSPEL-
KONZERT

Montag, 09.12.2024

19:00 Uhr Weihnachts-
konzert  
Gospelchors 
„Spirit of joy“ 

Haus 4 | Foyer
RHÖN-KLINIKUM 
Campus Bad Neustadt 
Ohne Anmeldung 

Anmeldung über Rezeption 

Anmeldung über Rezeption 

WEIHNACHTS-
LEHRKÜCHE

Montag, 16.12.2024

11:00 – 13:00 Uhr Gemeinsam
backen,
kochen oder
basteln

Lehrküche 
Psychosomatische Klinik
(max. 6 Personen) 
Anmeldung über Rezeption 

ADVENTSIMPULSE

Mittwoch, 11.12.2024

18:00 – 18:20 Uhr Gemeinsam
innehalten 
im Advent.

Marienkapelle Bad Neustadt
Goethestr. / Ecke Gartenstr.
Ohne Anmeldung  

Anmeldung über Rezeption LEHRKÜCHE

Montag, 09.12.2024

11:00 – 13:00 Uhr Gemeinsam
backen,
kochen oder
basteln.

Lehrküche
Psychosomatische Klinik
(max. 6 Personen)  WEIHNACHTS-

MIT-SING-ABEND

Montag, 09.12.2024

ab 19:00 Uhr Miteinander
singen.

Seminarraum 2
Psychosomatische Klinik
Ohne Anmeldung

Werkraum
Psychosomatische Klinik
Anmeldung über Rezeption

Samstag, 14.12.2024

08:30 – 16:30 Uhr Gemeinsam
basteln zur
Weihnachts-
zeit.

Christuskirche Bad Neustadt
Martin-Luther-Straße 2
Bad Neustadt
Ohne Anmeldung   

ADVENTS-
SINGEN

WEIHNACHTS-
BASTELN

Sonntag, 15.12.2024

17:00 – 18:00 Uhr Lieder zum
Mitsingen
und Zuhören.

WEIHNACHTS- UND SILVESTERPROGRAMM

WOCHE VOM 16.12.2024 BIS 22.12.2024

WOCHE VOM 09.12.2024 BIS 15.12.2024

WOCHE VOM 02.12.2024 BIS 08.12.2024

ADVENTSIMPULSE

Mittwoch, 18.12.2024

18:00 – 18:20 Uhr Gemeinsam
innehalten 
im Advent.

Marienkapelle Bad Neustadt
Goethestr. / Ecke Gartenstr.
Ohne Anmeldung  

WEIHNACHTS-
LEHRKÜCHE

Dienstag, 17.12.2024

11:00 – 13:00 Uhr Gemeinsam
backen,
kochen oder
basteln.

Lehrküche 
Psychosomatische Klinik
(max. 6
Anmeldung über Rezeption  

Personen)  

MIT-SING-ABEND

Montag, 16.12.2024

ab 19:00 Uhr Miteinander
singen.

Seminarraum 2
Psychosomatische Klinik
Ohne Anmeldung  

WEIHNACHTS-
LEHRKÜCHE

Mittwoch, 18.12.2024

11:00 – 13:00 Uhr Gemeinsam
backen,
kochen oder
basteln.

Lehrküche 
Psychosomatische Klinik
(max. 6 Personen)
Anmeldung über Rezeption  

Montag, 23.12.2024

11:00 – 13:00 Uhr

FACH-
VORTRAG

Dienstag, 24.12.2024

13:00 Uhr Achtsamkeit
und Stress-
bewältigung

Seminarraum 2
Psychosomatische Klinik
Referent: Chefarzt Guido Loy
Ohne Anmeldung

HOHNTOR-
FÜHRUNG

Mittwoch, 18.12.2024.

18:30 – 19:30 Uhr Ein- und Aus-
blicke, vom
Wahrzeichen
der Stadt.

Treffpunkt: Hohentor
Bad Neustadt
Kosten: 5 € *
Anmeldung: info.tourismus-nes.de 

WEIHNACHTS-
LEHRKÜCHE

Donnerstag, 19.12.2024

11:00 – 13:00 Uhr Gemeinsam
backen,
kochen oder
basteln.

Lehrküche
Psychosomatische Klinik
(max. 6 Personen)
Anmeldung über Rezeption

  

FRÄNKISCHER
ADVENT

Donnerstag, 19.12.2024

19:00 Uhr Vorweih-
nachtliches 
Programm
in der Kirche.

Kirche Heilige Familie 
Kurhausstraße 1
Bad Neustadt (Mühlbach)
Ohne Anmeldung  

* Kosten der Veranstaltung sind durch den Patienten privat zu leisten.

WOCHE VOM 23.12.2024 BIS 29.12.2024

WEIHNACHTS-
LEHRKÜCHE

Gemeinsam
backen,
kochen oder
basteln.

Lehrküche 
Psychosomatische Klinik
(max. 6 Personen) 
Anmeldung über Rezeption  

LEHRKÜCHE
WEIHNACHTS-

Montag , 02.12.2024 

11:00 – 13:00 Uhr Gemeinsam
backen,
kochen oder
basteln. Anmeldung über Rezeption 

Lehrküche 
Psychosomatische Klinik
(max. 6 Personen) 

 

ADVENTSIMPULSE

Mittwoch, 04.12.2024

18:00 – 18:20 Uhr Gemeinsam
innehalten 
im Advent.

Marienkapelle Bad Neustadt
Goethestr. / Ecke Gartenstr.
Ohne Anmeldung  

LEHRKÜCHE Anmeldung über Rezeption 
WEIHNACHTS-

Dienstag , 03.12.2024 

11:00 – 13:00 Uhr Gemeinsam
backen,
kochen oder
basteln.

Lehrküche
Psychosomatische Klinik
(max. 6 Personen)  

(max. 6
Anmeldung über Rezeption LEHRKÜCHE

WEIHNACHTS-

Mittwoch, 04.12.2024

11:00 – 13:00 Uhr Gemeinsam
backen,
kochen oder
basteln.

Lehrküche
Psychosomatische Klinik

Personen)  

Anmeldung über Rezeption LEHRKÜCHE
WEIHNACHTS-

Donnerstag, 05.12.2024

11:00 – 13:00 Uhr Gemeinsam
backen,
kochen oder
basteln.

Lehrküche
Psychosomatische Klinik
(max. 6 Personen)  

Ohne Anmeldung KONZERT
JAHRES-

Sonntag, 08.12.2024

ab 16:00 Uhr Abschluss-
konzert 
Musikverein
Mühlbach

Kirche Heilige Familie
Kurhausstraße 1
Bad Neustadt (Mühlbach)

Ohne Anmeldung KONZERT
JAHRES-

Samstag, 07.12.2024

16:00 – 20:00 Uhr Jahreskonzert 
Musikverein

Adventsmarkt
Herschfeld &

Neue Kirche Herschfeld
Kirchstraße 5
Bad Neustadt (Herschfeld)

WEIHNACHTS-
MUSICAL

Dienstag, 24.12.2024

15:30 – 16:30 Uhr Poetisches
Musical im
Familien-
gottesdienst

Christuskirche
Martin-Luther-Straße 2
Bad Neustadt
Ohne Anmeldung

GOTTESDIENST

Dienstag, 24.12.2024

16:30 Uhr Gottesdienst
im Kurpark

Kurpark
Psychosomatische Klinik
Ohne Anmeldung 

NEUJAHRS-
LEHRKÜCHE

Freitag, 27.12.2024

14:00 – 16:00 Uhr Gemeinsam
backen,
kochen oder
basteln.

Lehrküche 
Psychosomatische Klinik
(max. 6 Personen)
Anmeldung über Rezeption 

SILVESTER-
KONZERT

Mittwoch, 01.01.2025 

09:00 – 11:30 Uhr

STADT-
FÜHRUNG

Start- 
und Endpunkt:
Rezeption
PSK

Rezeption
Psychosomatische Klinik
(max. 25 Personen)
Anmeldung über Rezeption 

NEUJAHRS-
LEHRKÜCHE

Montag, 30.12.2024

11:00 – 13:00 Uhr Gemeinsam
backen,
kochen oder
basteln.

Lehrküche 
Psychosomatische Klinik
(max. 6 Personen)
Anmeldung über Rezeption  

SILVESTER-
KONZERT

Dienstag, 31.12.2024

19:30 – 20:30 Uhr Anna Riegler
(Violine) und 
Samira Spiegel  
(Violine & Klavier)

Evangelisches
Gemeindezentrum
Bad Neustadt
Ohne Anmeldung 

FACH-
VORTRAG

Dienstag, 31.12.2024

13:00 Uhr Ehe, Sex und
Liebesmüh -
Intimität in Paar- 
beziehungen

Seminarraum 2
Psychosomatische Klinik
Referent: Chefarzt Guido Loy
Ohne Anmeldung

Dienstag, 31.12.2024

21:30 – 22:30 Uhr Anna Riegler
(Violine) &
Samira Spiegel  
(Violine & Klavier)

Evangelisches 
Gemeindezentrum
Bad Neustadt
Ohne Anmeldung

WOCHE VOM 30.12.2024 BIS 05.01.2025

STADT-
FÜHRUNG

Donnerstag, 26.12.2024

09:00 – 11:30 Uhr Start- und
Endpunkt:
Rezeption
PSK

Rezeption
Psychosomatische Klinik
(max. 25
Anmeldung über Rezeption 

Personen)


